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 س/ متى يجب الصيام؟
 ج/ يجب الصيام في شهر رمضان 

على من تحققت فيه الأمور التالية:

الاحــكام وفقــا لفتاوى المرجــع الديني 
الاعلى آيــة الله العظمى الســيد علي 
ــه ـ الحســيني السيســتاني ـ دام ظلّ
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راجع التفصيل في الشرائح التالية
 إعداد وتنظيم:

د. السيد حسين البدري
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1
اكتب هنا

يجب الصيام في شهر رمضان على من تحققت 
فيه الأمور التالية:

آية الله العظمى السيد علي الحسيني السيستاني الاحكام وفقا لفتاوى سماحة المرجع الديني الاعلى      

البلوغ الشرعي:
ســن  إلــى  الإنســان  يصــل  ان  وهــو 
التكليــف، وهــو في البنــت اكمــال تســع 
إكمــال  الولــد  وفي  هلاليــة،  ســنين 
خمســة عشــر ســنة هلاليــة ولكــن لــو 
ــت أو  ــوغ في البن ــات البل ــرت علام ظه
الولــد قبــل ذلــك وجــب عليــه الصــوم.
غيــر البالــغ لا يجــب عليــه الصيــام ولكن 
ــو كان  ــه ول ــور علي ــو مأج ــام فه إذا ص

ذلــك جــزءا مــن النهــار.
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يجب الصيام في شهر رمضان على من تحققت 
فيه الأمور التالية:

آية الله العظمى السيد علي الحسيني السيستاني 2 و3الاحكام وفقا لفتاوى سماحة المرجع الديني الاعلى      
العقل وعدم الإغماء: 

فلا يجـب الصيـام على مـن فقـد عقله 
أو أصيـب بالإغمـاء طيلة النَهـار، ولكن لو 
اعترضه الإغماء وسبقت نيّة الصيامِ منه 
قبـل طلـوع الفجر ثم فاجـأه الإغماء في 
أثنـاء النهـار وجـب عليـه )على الأحوط 
لزومـا( إتمـام الصيـام بقيـة النهـار، وإن 
فاجـأه قبـل أن ينـوي الصيـام مـن الليل 
بـأن فاجـأه مـن الليـل حتى طلـع الفجر 
لـم يجب عليه صيام ذلك اليوم وإن أفاق 

في الصبـاح كمـا لا يجب عليـه القضاء.
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يجب الصيام في شهر رمضان على من تحققت 
فيه الأمور التالية:

آية الله العظمى السيد علي الحسيني السيستاني 4الاحكام وفقا لفتاوى سماحة المرجع الديني الاعلى      
نقاء المرأة من دم الحيض 

والنّفاس تمام النهار 
فلو بدأ الحيضُ أو النفاسُ قبل غروب الشمس ولو 
والنقاء.   الدم  انقطاع  حتى  مفطرة  اعتبرت  بقليل 
بعد طلوع  والنفساء  الحائض  الدم عن  انقطع  ولو 
الفجر اعتبرت مفطرة ذلك اليوم.  ويجب على المرأة 
إذا انقطع دمها ونقت المبادرةُ إلى الغُُسل قبل أن 
يطلع الفجر ولو توانت في الغُُسل حتى طلع الفجر 
كانت آثمة ويبطل صومها وعليها الإمساك ذلك اليوم 
الغُُسل حتى طلع  وقضاؤه فيما بعد.  وإن نسيت 
النَقاء  إذا حصل  الفجر لم يضر ذلك بصحة صومها. 
في وقت لا يسع معه الغُُسل تيممت. ويجب على 

الحائض والنفساء قضاء ما فاتها من الصيام.
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يجب الصيام في شهر رمضان على من تحققت 
فيه الأمور التالية:

آية الله العظمى السيد علي الحسيني السيستاني 5الاحكام وفقا لفتاوى سماحة المرجع الديني الاعلى      
عدم التضرر بالصوم ضرراً 

يهـتم به العقلاء:
وهو على قسمين: الأول - تضرر صحي، 
أو  المرض  شدّةِ  أو  مرضه  إلى  يؤدي  كأن 
تأخُر الشِفاء، وأما الحامل التي تتضرر هي أو 
الجنين بالصوم أو الُمرضعة التي انحصر بها 
الإرضاع ويتسبب الصوم بقلة لبنها ويتضرر 
رضيعها لا يجب عليهما الصيام وعليهما 
دفع الفدية والقضاء بعد ذلك.  الثاني- كل 
ضرر معتد به في النفس أو العرض أو المال 

للخوف من سلطان ظالم أو غيره.



fajrashura.com
التابع للعتبة الحسينية المقدسة ـ قسم الشؤون الفكرية والثقافية

يجب الصيام في شهر رمضان على من تحققت 
فيه الأمور التالية:

آية الله العظمى السيد علي الحسيني السيستاني 6الاحكام وفقا لفتاوى سماحة المرجع الديني الاعلى      
عدم الوقوع في الحرج الشديد 

البالغ حدا لا يتحمل عادة: 
كمـن يمنعـه الصيام من ممارسـة عمله 
لـه ضعفـا  الـذي يرتـزق منـه فيسـبب 
او عطشـا لايطيـق معـه العمـل وهـو لا 
يسـتطيع التوقـف عن العمـل أو الإرتزاق 
مـن عمل آخر أوعلى مـال موفور أو دين، 
فحكمـه أن يقتصـر على الحـد الأدنـى 
مـن الأكل والشـرب ويجـب عليـه القضاء 
فيمـا بعد شـهر رمضان،  ومجـرد الضعف 

بشـكل عـام لا يسـوغ الإفطـار مطلقا. 



2024fajrashura.com
التابع للعتبة الحسينية المقدسة ـ قسم الشؤون الفكرية والثقافية

يجب الصيام في شهر رمضان على من تحققت 
فيه الأمور التالية:

آية الله العظمى السيد علي الحسيني السيستاني 7الاحكام وفقا لفتاوى سماحة المرجع الديني الاعلى      
الحضر وما بحكمه:

فلا يجب الصوم على من كان في سفر 
تقصر فيه الصلاة، ويجب عليه قضاء ما 
فاته في السفر بعد شهر رمضان، ويعتبر 
الزَوال، ولو  إذا سافر قبل  المكلف مفطراً 
رجع قبل الزَوال ولم يتناول مفطراً وجب 
الزوال  بعد  سافر  لو  وأما  الصيام،  عليه 
فيجب عليه إتمام الصيام.  يستثنى من 
الحكم السابق من كان في سفر لا تقصر 
والمقيم  السفر  كثير  مثل  الصلاة  فيه 
عشرة أيام ومن كان في سفر المعصية. 
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